
 

 

 

令和 7 年度 第 2 回 佐賀県医療ソーシャルワーカー協会研修会 

『心がかぜをひくとき』 

－“安心感”と自立－ 

 

【講師】 吉村 春生 先生  
西九州大学非常勤講師               

佐賀県医療センター好生館看護学院非常勤講師 

臨床心理士・公認心理師 

                                        〈先生のプロフィール〉 

 

   令和 7年度、第 2回 佐賀県医療ソーシャルワーカー協会研修会案内です。 

「対人援助者のメンタルヘルス」として上記内容で吉村先生にご講義していただきます。 

医療ソーシャルワーカーは対人援助職として、毎日患者さんやそのご家族、院内外スタッフなど 

多くの人たちと接し支援や連携を行っています。その中でストレスフルになり燃え尽きそうになっていません

か？また仕事と家庭の両立に疲れていませんか？ 

吉村先生は、「フリーズした心のクリーンアップの方法」や「心の育ちからみた人間理解」などを通して、自

己理解や他者理解につながるお話をしてくださるとの事です。業務終了後の研修で疲れているとは思います

が、一緒に学びましょう！きっと吉村先生から元気の力をチャージする事ができると思います。 

皆様のお申込みお待ちしています。 

【開催日時】   令和 7年 7月 30日（水）18：30～20：00（入室は 18：15） 
 

【参 加 費】   無料               （申し込みフォーム） 

【参加資格】   佐賀県医療ソーシャルワーカー協会会員 

         九州各県ソーシャルワーカー協会会員 

【研修方法】   Zoom 研修（各自のスマホやパソコンより） 

【申し込み方法】 QRコードより申し込みください。     

【締め切り】   令和 7年 7月 18 日（金）17：00 まで 

 

 

 

※※注意事項※※ 

 同職場から複数名の参加であっても、申し込みはお一人ずつお願いします。 

 一人一台の端末（スマホ、パソコン）での参加をお願いします。 

 研修開催３日前までには、研修担当者より Zoom招待メールを送信しますので、ご確認ください。 

申込のメールアドレスはキャリアメール（例：＠docomo.ne.jp、au.com、softbank.ne.jpなど）は避

けてください。Zoom 招待メール不達、事前資料の不達等のトラブルの原因となります。 

佐賀県医療ソーシャルワーカー協会 事務局 

国立病院機構 佐賀病院入退院支援ｾﾝﾀｰ ＭＳＷ 下田薫 

〒849-8577 佐賀市日の出１丁目 20-1  TEL：0952-30-7141 FAX：0120-872-882 

 

お問い合わ

せ先 

 

 


